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Cuaderno de 1Ciencias de la Naturaleza1 | ESO

• Activitats per a reforçar els continguts de 1r d’ESO i
progressar en l’adquisició de les competències
bàsiques.

• Algunes activitats d’ampliació per a atendre millor
a la diversitat.

• Inclou breus resums per tal de recordar continguts
clau.

• Imatges i fotografies atractives.

edebé

Quadern d’ 1|ESO Història

edebé

Quadern de 1|ESO Geografia
• Activitats per a reforçar les habilitats que s’han d’adquirir a 2n

d’ESO i progressar en l’adquisició de les competències bàsiques.

• Repàs dels continguts de 1r d’ESO.

• Algunes activitats d’ampliació per a atendre millor a la diversitat.

• Inclou breus resums per tal de recordar continguts clau.

• Imatges i fotografies atractives.

HISTÒRIA 1

1. La numeració romana

2. Datar els fets històrics

3. Dibuixar un eix cronològic

4. Prehistòria: Paleolític i Neolític

5. L’art rupestre

6. La civilització egípcia

7. Les fonts primàries

8. Contrastar fonts

9. La civilització grega

10. La societat grega

11. El llegat arquitectònic grec

12. La civilització romana

13. La ciutat romana

14. Llegir un mapa sobre l’economia
romana

15. L’enginyeria i l’art romans

16. Anàlisi d’un arc de triomf romà

17. El llegat romà
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GEOGRAFIA 1

1. Orientació: els punts cardinals

2. El càlcul d’escales

3. Càlcul d’itineraris en un mapa

4. Ús de les coordenades geogràfiques

5. Lectura de mapes

6. Les formes del relleu

7. Compleció d’un mapamundi físic

8. Compleció d’un mapamundi polític

9. Compleció d’un mapa físic d’Europa

10. Compleció d’un mapa polític d’Europa

11. Els climogrames

12. Anàlisi de paisatges naturals

13. Anàlisi de l’impacte ambiental
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HISTÒRIA 2

1. Ordenar la història medieval i moderna. Elaborar un
eix cronològic.

2. Bizanci. El mapa històric estàtic.

3. L’islam. El mapa històric dinàmic. Interpretar un
plànol urbà medieval.

4. El feudalisme. Vocabulari bàsic. Interpretar esque-
mes. Analitzar fonts primàries. Descriure i narrar.

5. Cap a la fi del feudalisme. Contrastar fonts. Anàlisi
multicausal.

6. El romànic i el gòtic. Identificar elements artístics.

7. Humanisme i renaixement. Comparar imatges.
Utilitzar l’empatia. Identificar l’art renaixentista.

8. Absolutisme i barroc. Analitzar textos amb diferents
visions sobre un fet històric.

9. La península Ibérica (segle VIII – segle XVII).
Ordenar mapes. Comprendre el ritme històric, el
canvi i la continuïtat.

10. Un repàs historicoartístic de la Prehistòria a l’Edat
Moderna.
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GEOGRAFIA 2

1. Compleció del mapa polític d’Espanya.

2. La Unió Europea.Completar un mapa polític
i interpretar esquemes.

3. Els Estats del Món. Interpretar un mapa anamòrfic i
analitzar fotografies.

4. La demografia. Vocabulari bàsic. Analitzar gràfics.

5. l moviment natural de la població. Interpretar dades
i elaborar gràfics.

6. L’estructura de la població. Elaborar un mapa
temàtic. Buscar dades a internet. Les piràmides de
població.

7. Població i recursos. Analitzar i contrastar fonts tex-
tuals i gràfiques.

8. Els moviments migratoris. Elaborar mapes de fluxos.

9. L’espai urbà. Interpretar plànols, analitzar fotogra-
fies aèries i identificar senyals de trànsit.

10. Les societats actuals. Interpretar imatges, notícies de
prensa i dades estadístiques.
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